
 

 

 

 

Как рассказать ребенку, что такое дружба 
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Не имей сто рублей, а имей сто 

друзей!» - эта поговорка сложилась 

еще во времена, когда указанная 

сумма была очень внушительной. 

Разумеется, настоящую дружбу не 

купишь ни за какие деньги, тем не 

менее поговорка лишний раз 

подчеркивала: друзьями надо 

дорожить! Когда ребенок 

подрастает, начинает уверенно 

говорить, играть с другими детьми, 

он выбирает себе первых друзей. 

Конечно, маме и папе хочется, чтобы их малыш общался с хорошими, добрыми, 

воспитанными ребятами. 
Помните: всему свое время. Двухлетний ребенок, даже охотно играя с другими 

детьми в песочнице, не будет рассматривать кого-то из них в качестве 

потенциального друга или подружки – он еще слишком мал для этого. 

Соответственно, бессмысленными будут советы родителей: «Ты бы подружился с 

Петенькой, он такой воспитанный и спокойный!» или «Дружи с Дашенькой, такая 

славная девочка!» Малыш просто не поймет, чего от него хотят. Но рассказывать ему 

о дружбе надо обязательно! 
 

Читайте сказки и детские стишки, 

смотрите мультфильмы с 

ребенком, в которых говорится о 

дружбе. Это нужно для того, чтобы 

в голове малыша возникла четкая 

мысль: Дружба – это хорошо! 

Пусть он запомнит это слово и при 

одном его упоминании будет 

получать положительные эмоции, 

ведь это очень важно. 

 
Трехлетний малыш уже может более-менее четко определиться: с кем ему хочется 

дружить, а с кем - нет. На этом этапе проявите деликатность и терпение, помня, что 

логика взрослого и ребенка – совершенно разные вещи. Например, возникла такая 

ситуация: ваш малыш не хочет 

дружить с хорошим, добрым 

мальчиком, потому что у того 

дефект внешности. И с детской 

непосредственностью отвечает на 

вопрос «Почему ты с ним не 

дружишь?» - «Потому что он 

некрасивый!» 

 

 



Мягко, но настойчиво убедите малыша, что душевные качества никак не связаны с 

внешностью. Тут поможет какая-нибудь поучительная сказка (вроде «Гадкого 

утенка»), притча или история из жизни. 

 

 


