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Учебный план 

образовательной деятельности 

Муниципального бюджетного дошкольного 

 образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида №4 «Солнышко» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

Образовательные 

области 

Продолжительность непосредственной образовательной деятельности 

Возрастные группы 

Группы  

общеразви- 

вающей  

направлен- 

ности  

с 1 до 3 лет 

Группы  

общеразви- 

вающей  

направлен- 

ности 

с 3 до 4 лет 

Группы  

общеразви- 

вающей  

направлен- 

ности 

с 4 до 5 лет 

Группы  

комбиниро-

ванной 

направлен- 

ности 

с 5 до 6 лет 

 

Группа 

компенси- 

рующей  

направлен- 

ности 

с 5 до 6лет 

Группа комбинированной 

направленности 

с 6 до 7 лет 

 

1.Обязательная часть 

Физическое развитие 

 

Физическая культура 2 3 3 3 3 3 

Здоровье Интегрировано в ходе различных видов детской деятельности 

Социально-коммуникативное развитие 



 

Безопасность 

 

Интегрировано в ходе различных видах детской деятельности 

Труд Интегрировано в ходе различных видах детской деятельности 

Социализация Интегрировано в ходе различных видах детской деятельности 

Речевое развитие 

Развитие речи 1 1 1 1 3  2 

 

Знакомство с окружающим  

миром 

 

1 1 0,5 1 1 1 

Развитие элементарных 

математических представлений 

 

1 0,5 

 

1 1 1 1 

Конструирование 1 0,5 

 

1 1 1 

 

1 

 

Музыка 2 2 2 2 2 2 

Художественное творчество. 

Рисование 

 

1 1 1 1 1 

 

1 

Художественное творчество. 

Лепка/аппликация 

0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5  

 

0,5/0,5 

 



Чтение художественной 

литературы и фольклора 

Ежедневно в 

режиме дня 

1 1 1 Ежедневно в 

режиме дня 

1 

 

2. Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Социально-коммуникативное развитие 

"Добрый мир".  В процессе 

совместной с педагогом и детской 

самостоятельной деятельности в 

режимных моментах 

- - - 

 
Интегрировано в ходе различных видов детской 

деятельности 

Всего 10 11 12 12 13 13 

 


